
Workshop 
Qwiek.snooze

Duur: 4 uur
Accreditatiepunten: 5
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Voorbereiding:

Hebben jullie allemaal jullie casus voorbereid 

voor deze workshop?
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Inhoud. 
Deel 1.

● Introductie Qwiek
● De theorie rondom slaapproblematiek in de zorg
● De Qwiek.snooze
● Implementeren Qwiek.snooze 

Pauze (30 min)

Deel 2.
● Praktisch aan de slag met de Qwiek.snooze 
● Aan de slag met het maken van een persoonlijke muziekmodule
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● Slaapproblemen
● Qwiek.snooze 
● Muziek
● Casuïstiek en implementatie

Overzicht. 
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Pauze. 



● Uitleg functionaliteiten en bediening Qwiek.snooze

● Muziekmodule maken

● Muziekmodules bespreken

● Inzetmogelijkheden Qwiek.snooze

● Implementeren en borgen

● Afsluiting en evaluatie

Welkom terug. 
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Bedankt. 
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